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Sambre et Meuse

La cystographie

Service d'Imagerie médicale

Livret de préparation & votre prochain examen. Toutes les infos utiles
avant, pendant et aprés I'examen.




Une brochure pour vous, voire
partenaire et vos proches.

Sur demande de votre médecin
fraitant ou urologue, vous allez
bénéficier d'une cystographie.

Cette brochure est a votre
disposition afin de vous expliquer
le déroulement de cet examen.

Nous espérons qu'elle répondra
a vos interrogations. Si vous avez
d’autres questions, notre équipe
se fera un plaisir d'y répondre.

Restant & votre disposition,
toute I'équipe vous souhaite un
agréable séjour dans le service
d'Imagerie médicale.
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Qu’'est-ce qu’'une
(]

cystographie ?
La cystographie est une radiographie qui permet d'explorer les parois
de la vessie et de I'urétre.
La vessie est remplie avec un produit de contraste iodé pour étudier sa
morphologie, sa vidange et visualiser I'uretre ainsi qu'un éventuel reflux
dans les uretéres.
Les principales indications sont la mise au point d'infections urinaires

a répétition, de malformations de I'appareil urinaire ou de vessie d
problématique neurologique.

L'examen

® Combien de temps dure 'examen?

L'examen dure en moyenne 10 & 15 minutes, sauf cas particulier.

@ Qui pratique I'examen?

L'examen est réalisé par un radiologue, assisté d'un(e) technologue.
@ OU se déroule I'examen?

La cystographie se réalise dans le service d'Imagerie médicale (Rez-de-
chaussée).
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Avant,
pendant
et apres
I’examen



Avant I'examen

CONTRE-INDICATIONS
> Grossesse ou risque de grossesse;

> L'dllaitement;

> |'dllergie au produit de contraste iodé.

Un examen d'urines est souhaité 3 ou 4 jours avant I'examen pour
s’assurer de la stérilité des urines avant I'examen.

L'arrivée
Vous arrivez 10 minutes avant votre examen et vous vous présentez
auprés de I'accueil du service d'Imagerie médicale avec:

> Votre carte d'identité;

> Les résultats de I'examen d’urine;

> Votre demande d’examen et vignette de mutuelle;
> La liste des médicaments que vous prenez;

> Vos anciens examens s'ils ont été réalisés en dehors de notre institution.
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Pendant 'examen

L'installation

Donnez systématiquement vos nom, prénom et date de naissance au
technologue.

Pendant I'examen, le patient est allongé sur une table d'examen.
Le radiologue réalise un sondage vésical (aprés désinfection locale).

Le produit de contraste iodé va étre progressivement injecté dans la
vessie et une prise de clichés radiographiques durant le remplissage est
effectuée.

Une fois que la vessie est bien opacifiée, on réalise les radiographies
avant et pendant la miction sur la table d’examen.

Apres I'examen

Quels sont les effets secondaires et complications ?
Les risques sont minimisés (extravasation ou hématurie).

Toutefois, si les urines restent rouges apres quelques mictions ou si vous
souffrez de douleurs importantes, vous devez contacter votre médecin
de famille.

Nous restons bien évidemment & votre disposition et vous pouvez
également recontacter le service d’'Imagerie médicale.
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Mes questions
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Service d’'Imagerie
médicale

Secrétariat de la Radiologie
(radiologie conventionnelle,
scanner, échographie,
mammographie, IRM) :

071 26 52 40

Localisation:
Rez-de-chaussée

Secrétariat de la
Médecine nucléaire :

071265315

Localisation:
Etage -1



