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L'’Acacia

Questions fréquentes




« Il doit manger pour
garder des forces »

Dans noftre civilisation, I'alimentation est source de
vie et de plaisir.

La maladie est souvent associée d une perte
d’'appétit, une diminution de la sensation de faim
et parfois un dégout de la nourriture.

Les traitements modifient parfois le goUt des
aliments, ce qui accentue le rejet de la nourriture.

Si votre proche refuse de s'alimenter, ne le forcez
pas. Vous lui éviterez des soucis tels que les nausées
et/ou les vomissements.

« S’il ne boit plus, il va
mourir de soif »

La sensation de soif disparait rapidement en fin de
vie. Cependant, les patients apprécient souvent de
boire de petites quantités ou de sucer des glacons.

Sile patient ne sait plus boire, des soins de bouche
sont réalisés, cela lui permet de garder une bouche
propre et fraiche.

La déshydratation a des effets tels que la
diminution des vomissements, de I'encombrement
bronchique, des oedémes et parfois de la douleur.

« Pourquoi enlever le
gavage ?»

Souvent parce que le patient a des nausées, des
vomissements et/ou de la diarrhée.

La sonde gastrique est source d’inconfort, il n’est
pas rare que le patient fente de I'enlever lui-
méme.

Il est important d'évaluer le bénéfice des calories
apportées par rapport & I'inconfort occasionné.

« Il ne veut plus prendre
ses médicaments »

La plupart des patients arrivent dans le service
avec encore un grand nombre de médicaments
qui ne sont plus « indispensables ».

Le médecin veille & ce que chaque patient
recoive les médicaments qui ont un intérét pour
son bien-étre.

Les traitements sont revus et réévalués en fonction
de I'état du patient et des effets secondaires
indésirables de certains médicaments.



