
Le MEOPA
Qu’est ce que c’est ?
Le MEOPA est un mélange de deux gaz : composé à 
moitié d’oxygène et à moitié de protoxyde d’azote.

Quand les soins sont terminés,  

on retire le masque et les effets du 

gaz disparaissent rapidement.

Le ballon se gonfle et se 

dégonfle quand tu respires. 

Tu peux même essayer 

de faire du bruit avec.

Le MEOPA arrive 
dans le masque 
par ce tuyau

Tu respires le MEOPA dans un masque posé sur la bouche et le nez. Il faut 3 minutes pour que tu ressentes les effets du gaz.

Pour faire les soins, le dentiste 
demandera de changer régulièrement 

la position du masque :  
une fois sur la bouche et le 

nez puis que sur le nez.

Tu vas te sentir détendu, mais tu 

pourrais avoir la tête qui tourne 

un peu et tu pourrais surtout 

avoir très envie de rigoler.
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